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Biocard™ Celiac Test on nopea, yksinkertainen ja luotettava kotitesti transglutaminaasi
vasta-aineiden toteami seen sormenpaaverindytteesta. Cat. No. 3-028-200

Lue kéyttdohje huolellisesti ennen testausta

Testin suorittamiseksi  tarvitset lisaksi  kellon
ganottoa varten. Suorita testi  hyvassd
valaistuksessa.

TESTIN PERIAATE

Keliakia on vakava, elinikédinen sairaus jdka voi
aiheuttaa useita kliinisia oireita, kuten ripulia,
ummetusta, laihtumista, aliravitsemusta ja iho-
ongelmia. Keliskia johtuu elimiston pysyvastéa
gluteenin  hylkimisreaktiosta.  Gluteeni  on
vehnassd, rukiissa ja ohrassa edintyva
kompleksinen varasto-proteiinien sekoitus

Biocard™  Celiac Test on kotitesti
transglutaminaasi  vasta-aineiden  toteamiseen
sormenpaaverindytteestd. Néiden vasta-aineiden
esintyminen  viittaa vahvasti  keliakiaan.
Biocard™ Celiac Testi& voidaan kayttda apuna
keliakian diagnosoinnissa ja sen avulla voidaan
6ytdd syy muuten usein  selittdmattomiin

oireisiin. Lopullisen diagnoosin tekee aina
|&8kari.

Transglutaminaasi  vasta-aine taso laskee
gluteiinitoman  ruokavalion  noudattamisen

aikana. Usein vaikutus havaitaan jo viikkojen
kuluttua ja 6 kuukauden kuluttua voi taso olla
laskenut jo havaitsemattomaksi. Té&std johtuen
Biocard™ Celiac Test sopii my6s gluteiinittoman
ruokavalion vaikutusten Seuraamiseen.
Gluteenittomaan ruokavalioon tulee siirtyd vain
|88karin ohjeiden mukaisesti.

Testiin tarvitaan vain yks pisara (10 pl) verta
sormenpaasta ja se voidaan suorittaa 5 minuutis-
sa

SISALTO

1 alumiinipussi joka sisaltéa
testitilaitteen ja pipetin

1 steriili automaattilansetti

1 muoviputkeen pakattu 10
mikrolitran kapillaariputki

1 desinfiointipyyhe

]

1 laastari ===

1 putki jossa 0,5 ml ndytepuskuria |

1 kéyttoohjeet v
TESTIN SUORITUS

Ennen  néytteenottoa ota esille  kaikki

testausmateriaali: automaattilansetti, desinfiointi-
pyyhe ja kapillaariputki. Anna komponenttien
l&mmetd huoneenldmpodiseks ennen  kayttoa
Avaa naytepuskuriputki. Ota testitilaite ja pipetti
alumiinipussista. Kun alumiinipussi on avattu
tulee testi suorittaa 10 minuutin sisélla

1. Painalansetin vérillinen varsi siséan. Lansetin
tulee naksahtaa kuuluvasti.
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2. Naksahduksen jélkeen kierrd muovivarsi irti.
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3.Hiero  sormenpddta ja  pyyhi  sormi
desinfiointipyyhkeell&. Sormen |&mmittdminen
hel pottaa ndytteenottoa.

4. Paina sormi vasten lansetin pyodreda aukkoa ja
laukaise lansetti kyljessd ol evasta painikkeesta.

Aszeta sormi tahan
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5.Purista sormesta veripisara ja imeytd se
kapillaariputkeen. Pida kapillaari vaakatasossa
jatayta koko kapillaari verella

6.Aseta taytetty kapillaari néytepuskuri-putkeen
ja sulje korkki. Kéintele ndytepuskuri-putkea
usean kerran, kunnes veri on téysin sekoittunut
néytepuskurin kanssa.
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7. Avaa naytepuskuriputken korkki ja ota kerta-
kéayttopipettiin - laimennettua  veri-naytetta.
Lisd4 3 pisaraa laimennettua naytetta testin
naytekaivoon. Ala koske testiin 2 minuuttiin
néytteen lisd&misen ja keen.
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Laimenmos-
Luos

Huomaa, etta positiivinen testitulos voidaan lukea
heti testi- ja kontrolliviivojen muodostuttua,
mika tapahtuu useimmiten jo 2 minuutin sisdlla
Mikali tulos on heikko tai epaselva’5 minuutin
kuluttua, voit odottaa toiset 5 minuuttia ja lukea
testin uudelleen. Al& lue testi& endé 10 minuutin
jélkeen.

TULOSTEN TULKINTA

Testitulos on positiivinen, mikali punainen viiva
muodostuu seké kontrolli- (C), et testi-ikkunaan
(T). Testiviivavoi ollajoko voimakas tai heikko.
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Testitulos on negatiivinen, mikai punainen viiva
muodostuu vain kontrolli-ikkunaan (C).

(o [mm

Mikdi kontrolliviiva e  muodostu testin
suorittamisen jalkeen, e testitulosta voida tulkita.
Joko testi on vahingoittunut tai kayttdohjetta ei
ole noudatettu. Testaus on uusittava uudella
testilla

Positiivinen:
Testi osoittaa etté veressi on transglutaminaasi
vasta-aineita. Tedtitulos  viittaa  suurella

todenndkdisyydella  keliakiaan.
diagnoosin tekee aina | &8kari.

Lopullisen

Negatiivinen:
Testi osoittaa, ettei veressa ole transglutaminaasi
vasta-aineita. Testitulos e viittaa keliakiaan.
Mikdli oireita edsintyy, lisdtutkimuksia on
suoritettava

SAILYTYS

Séilyta testi, puskuri ja tarvikkeet huoneen-
ldmmossd  +10°C...+27°C.  Testipakkauksen
jaétyminen kuljetuksen akana e vahingoita
testipakkausta. Térkedd on varmistaa ettéa kaikki
komponentit, myds laimennosliuos, ovat
huoneenlampdisia ennen kayttoa Testien
sdilyvyysaka on 18 kuukautta, mikai
sdilytysohjeita noudatetaan. Viimeinen
kayttopaivamaara on merkitty foliopussin,
néytteenottotarvikepussin ja pakkauksen kylkeen.

HUOMIOITAVAA JA RAJOITUKSIA

+ Testia saa kdyttdd vain kayttdohjeen mukaisesti
siiné osoitettuun tarkoitukseen.

+ Mikdli kayttdohjetta ei noudateta huolellisesti,
voivat tulokset olla virheellisidl Kayta testgja
jatarvikkeitavain kerran.

« Diagnoosia e tule tehdd yksinomaan
Biocard™ Celiac Testituloksen perusteella
Lopullisen diagnoosin tekee aina | 88kéri.

+ Ala aoita gluteenitonta ruokavaliota ilman,
etté neuvottelet ensin [&8kérisi kanssal

+ Alakéyta vanhentuneita testeja

+ Ala kaytd testia mikdi foliopuss on
vahingoittunut. Al& kayta rikkingisia testeja tai
tarvikkeita.

« Kaikki tarvikkeet ovat vain téta testia varten.
Al kayta tarvikkeita uudelleen.

+ Héavitd kaikki testimateriaali
akuperdisessd  pakkauksessa,
talougjétteen mukana.

+ Naytepuskuri sisdltda 0,09 % natrium atsidia.
Vtaihokosketusta. Aléniele!

+ Biocard™ Celiac Test on erittéin luotettava.
Testi voi antaa vé&&ran tuloksen vain
muutamissa  |88ketietedllisissd  tapauksissa,
kuten 1gA puutos. Mikdi testitulos on
odotustes vastainen ota yhteytta |1&88kariisi.

» Sdlytd Biocard™ Celiac Testit lasten
ulottumattomissa.

ja tarvikkeet
normaalin

VALMISTAJA:

Ani Biotech Oy, Tiilitie 3, 01720 Vantaa
http://www .anibiotech.fi

Halutessasi lisdtietoja Biocard™ Celiac Testista
voit joko soittaa meille, puh. 020-155 7526, tai
| 8hettéa viestin osoitteeseen:
customer.service@anibiotech.fi

Patentti: PCT/FI 02/00340

C €



Biocard™

Las instruktionen noggrant fore testets utférande.
Forutom testet behdver du en klocka for
tidtagning. Utfor testet pd en val belyst yta.

INLEDNING

Celiaki & livdang, dlvarlig sukdom som
orsakar méanga olika kliniska symptomer som
tex. diarre, férstoppning, viktminskning,
underndring och hud irritation. Celiaki orsakas
av Overkéanslighet mot gluten. Gluten & ett
proteini vete, rég och korn.

Biocard™ Celiac Test & en hemtest for
pavisning av vavnadstransglutaminas antikroppar
i blod. Férekommande av dessa antikroppar tyder
med stor sannolikhet p& celiaki. Biocard™ Celiac
Test kan anvandas som ett hjdlpmedel i
diagnostiseringen av celiaki och kan hjdpatill att
finna orsak fér mystiska symptomer. Den slutliga
diagnosen gor |&karen.

Niva av vavnadstransglutaminas antikroppar
sunker med glutenfri diet. Effekten kan ofta
observeras inom ndgra veckor och inom 6
manader kan det vara at antikroppar inte syns
langre. Darfor passar Biocard™ Celiac Test
ocksd for att folja den glutenfria dietens
effektivitet. Glutenfri diet ska borjas bara enligt
|&8karens foreskrift.

Det behtvs endast en droppe (10 pl) blod ur
fingret och sedan kan testet utféras inom 5
minuter.

INNEHALLER

1 test och pipett
1 engangslansett
110 pl kapillarrér
1 steril servett

1 plaster

1 buffer 1,2 ml

1 Instruktion
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Forutom testet behdver du en klocka for
tidtagning.

UTFORANDE AV TESTET
L& test komponenterna vérmas till rums
temperatur innan anvéndning. Fore testets

utférande ta ut alla accessoarer; engangdansett,
steril servett och kapillarrér.  Oppna buffer
kapsylen. Ta ut testen och pipetten fran
foliepasen. Nar padsen har Gppnats maste testen
utféras inom 10 minuter.

1. Tryck lansettens fargade skaft indt. Det bor
horas en tydlig kndppning.
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2. Efter knéppningen, vrid det férgade skaftet
loss.
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BIOCARD™ Cdliac Test

antikroppar i blod frafinger. Cat. No. 3-028-200

3. Massera fingertoppen och torka den med steril
servetten. Uppvarmning av fingret underléttar
provtagning ur fingret.

4. Tryck fingret mot lansettens runda 6ppning och
utl6s lansetten genom att trycka pa knappen i
sidan av lansetten.

Placera fingret har
d
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5. Pressa fingret och absorbera blodet in i
kapillarroret. Hall kapillarroret vagratt och fyll
i hela kapillarroret med blod.
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6. Placera det fyllda kapillarroret i buffer vatskan
och stang kapsylen. Vand pa buffern flere
génger tills blodet har blandats helt med
vétskan.

7. Oppna kapsylen p& buffern och sug in i
pipetten av det utspaddda blodet. Tillsatt 3
droppar av det utspadda provet i provhalet. Ror
inte testet i 2 minuter efter tillsdttning av prov.
Testresultatet kan avlésas efter 5 — 10 minuter.

Observera att ett positiv testresultat kan avlésas
omedelbart efter att test- och kontroll linjerna har
bildats, vilket i det flestafall hander redan under
2 minuter. Om testresultatet & mycket blekt eller
oklart efter 5 minuter, kan du vénta annu 5
minuter och avldsa testet igen. Las inte
testresultatet efter 10 minuter.

AVLASNING AV RESULTAT

Tvaroda linjer (test- och kontroll linje) indikerar
positiv testresultat. Test linjen kan vara blek eller
stark.

o ([0 )
En rod linje (kontroll linje) indikerar negativ
testresultat.
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Ifall det inte bildats ndgon linje i kontroll-fonstret
efter utforandet av testet, kan € resultatet avlasas.
Testet har antagligen skadats eller da har inte
testet gjorts enligt instruktionerna. Testet maste
fornyas med ett nytt test.
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Celiac Test &r en snabb och saker hemtest for pavisning av vavnadstransglutaminas

Positiv:

Resultatet pavisar att det finns antikroppar i blod
mot vavnadstransglutaminas. Testresultatet tyder
med stor sannolikhet pa celiaki. For att sdkra
diagnosen och for att fa vidare vard bor man
kontakta |&kare.

Negativ:

Resultatet pavisar att det inte finns antikroppar i
blod mot vavnadstransglutaminas. Testresultatet
tyder inte pa celiaki. Ifall magbesvéren fortsitter,
ta kontakt med |8karen.

FORVARING

Biocard tester bor forvarasi rumstemperatur
(+10...+27 °C). Forfrysning av test
komponenterna under transportering skadar dem
inte. Innan anvandning &r det viktigt att alla
komponenter, ocksa buffern, tempererastill rums
temperatur. Testets hdllbarhet & 18 manader frén
produktionsdatumet. Sista anvandnings-datum &r
markt pa sidan av forpackningen och i foliepasen
samt i provtagningsaccessoarpasen.

ATT OBSERVERA OCH
TESTBEGRANSNINGAR

+ Testet far anvandas endast och enligt till det
syfte som stér i intruktionen.

+ Ifall man inte foljer instruktionerna noggrant,
kan testresultaten vara felaktigal Anvand testen
och accessoarer bara en gang.

+ Diagnosen skall inte enbart grunda sig pa
testresultatet av Biocard™ Celiac Test. Den
slutliga diagnosen gor alltid |8karen.

+ Glutenfri diet ska borjas bara enligt l8kares
foreskrift!

+ Anvand inte tester vars datum har utgatt.

+ Anvand inte testet ifall foliepdsen har skadats.
Anvénd inte sdndriga tester eller accessoarer.

+ Alla accessoarer & endast for anvanding av
denna test. Accessoaren f&r ¢ anvandas pa
nytt.

+ GOr av med all testmaterial och accesoarer i
den orginala forpackiningen med det normala
hushallsavfallet.

+ Buffern innehdller 0,09 % natrium atsid.
Undvik hudkontakt. Far € svéljas!

+ Forvara Biocard™ Celiac Test o&tkommligt
for barn.

» Biocard™ Celiac Test & mycket pditlig. |
négra fa medicinska undantagsfall, som IgA-
brist, kan testet ge falska resultat. Ifal
testresultatet inte & enligt forvantningarna, ta
kontakt med |&karen.

TILLVERKARE:

Ani Biotech Oy
Tiilitie 3, 01720 Vanda
http://www.anibiotech.fi

For ndrmare upplysningar ber vi Er vénligen
ringa oss, tel: 040- 7673326 eller skicka e-post
till:. customer.service@anibiotech.fi

Patent: PCT/FI 02/00340
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